
 

 

Datos personales 

Nombre:  

Apellidos:  

DNI:  

Fecha de nacimiento:  

Teléfono:  

Ruta: 

Fecha de la ruta: 

Club al que pertenece:  

 

ASUNCIÓN DEL RIESGO 

Reconozco que se trata de una disciplina deportiva que comporta una serie de riesgos, de los 
cuales he sido informado/a adecuadamente por el Club Senderista Totana, asumo las 
características de esfuerzo y riesgo que su práctica implica, así como que este deporte está 
supeditado a la ocurrencia de sucesos que no pueden preverse, o que previstos, no pueden ser 
evitados y decido libremente realizar esta actividad. 

Declaro estar preparado/a tanto física como mentalmente para la realización de esta actividad y 
que reúno los conocimientos técnicos necesarios para realizar la actividad. 

De igual forma declaro que soy consciente de los riesgos que conlleva y me comprometo a cumplir 
las normas que establece el Club Senderista Totana y los principios de seguridad que rigen este 
deporte. 

 

En Totana, a ….… de ……………...……….….. de 20…. 

 

 

                                Firma: 

 

 

* Si haces la inscripción online no necesitas rellenar este documento, en caso contrario debes de rellenar este 

documento y ponerlo a disposición de la directiva. 

 

 


